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NIVEL: PARVULOS 1Y 2
SEMANA DEL: DEL 03 AL 06 DE JUNIO 2025

PROFESIONALES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: DIANA MORALES Y LIZETH VIVAS

TEMA: “TRUEQUIANDO TRUEQUIANDO UNA FIESTA MARINA VOY DISFRUTANDO .
ACTIVIDADES RECTORAS:Juego,arte,literatura y exploracién del medio.

PROPOSITO : Propiciar una serie de experiencias de bienvenida para los nifios y nifias del nivel de parvulos, fomentando la interaccion entre pares y el desarrollo
de habilidades sociales y emocionales en un ambiente divertido, estimulante y lleno de creatividad.
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FECHA

Jo3/06/2025

RECURSOS

LlLocién,lCrema, 24Bombas,24Gorros,Serpentinas,1Grabadora,Musica marina,2 pistolas de pompas de
jabon ,1grabadora 24 peces de hule .

PROPOSITO

Propiciar una actividad de bienvenida para los nifios y nifias del nivel de parvulos, fomentando la interaccién entre pares
y el desarrollo de habilidades sociales y emocionales en un ambiente divertido, estimulante y lleno de creatividad.

ESTRATEGIA

Taller de danza y canto

FiestaMarina

un ambiente calido y alegre que motive a los nifios y niflas a explorar, jugar y aprender en comunidad. La jornada
comenzara con una acogida musical, en la que la docente interpretara canciones infantiles relacionadas con el mar,
animales marinos y aventuras acuaticas, como "El marinero baila" del grupo Encanto, y otras canciones tradicionales.
ILos nifios y nifias podran imitar movimientos, bailar y participar activamente, desarrollando su coordinacién motora,
sentido del ritmo y expresién corporal.Luego, se realizara un ritual de higiene y lavado de manos, incorporando
|canciones y juegos que ensefien la importancia de mantener la higiene personal, promoviendo la autonomia y la

‘En este dia especial, se llevara a cabo una celebracion temética marina en el nivel de parvulos , disefiada para crear

conciencia de cuidado propio. A continuacion, compartiremos un desayuno saludable, fomentando la socializacion en
un ambiente agradable y respetuoso, donde los nifios y nifias puedan conversar y disfrutar de alimentos nutritivos. L
actividad central sera la Fiesta Marina, un evento lleno de color, musica y movimiento. Se prepararan decoraciones
con motivos marinos, como redes, estrellas de mar, conchas y corales, ademas de gorros y serpentinas para que los
nifios puedan participar en la ambientacion. Los nifios y nifias podran disfrazarse con gorros y cintas para el cabello
decorados con motivos marinos, participar en bailes grupales y juegos como "La pesca del tesoro" o "El recorrido del
marinero”, en los que buscaran objetos escondidos en la zona de juego.Los nifios podran participar en la colocacion de
serpentinas, gorros y otros elementos decorativos, haciéndolos parte activa de la celebracién y fortaleciendo su sentido
lde pertenencia.luego se pondra musica variada invitando a los nifios y nifias a bailar mientras la docente arroja por el
aire pompas de jabdn .Luego de la actividad central, se realizar4d un almuerzo nutritivo y unritual de higiene,
preparando a los nifios y nifias para una relajante siesta o descanso activo, con musica suave y cuentos relajantes.
IPor la tarde, se organizaran juegos libres y actividades de expresidn corporal, donde podran explorar y comunicarse
a través del movimiento y el juego espontaneo con los peces de hule . Después, se ofrecerdn unas onces caseras Yj
saludables, fomentando la autonomia en la preparacion y el consumo. Para finalizar, la docente realizara una rutina de
cuidado personal, aplicando crema y locion, y preparara a los nifios y nifias para su salida, asegurando que se sientan
Icémodos, seguros y felices.
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PROPOSITO Fomentar la exploracién activa, el reconocimiento del entorno y el desarrollo de habilidades sociales en los nifios y nifiag
del nivel de parvulos, mediante una actividad ludica y didactica que les permita descubrir y familiarizarse con los diferentes
espacios del jardin infantil, fortaleciendo su curiosidad, autonomia y capacidad de expresion

ESTRATEGIA |Ta||er ludico

La jornada iniciard con una acogida musical, en la que la docente interpretara canciones infantiles acompafadas dg
movimientos, , promoviendo la participacién activa y la expresion corporal de los nifios y nifias la docente con un titere de
pez que abre y cierra la boca cantara invitando a los nifios y nifias a que repitan las canciones . A continuacion, se llevar3
a cabo un ritual de higiene y lavado de manos, resaltando la importancia de la limpieza personal para cuidar su salud
bienestar. Seguidamente, se compartiran alimentos saludables en un desayuno colectivo que incentivara la socializacion a
el consumo consciente de nutrientes. La actividad central consistird en un recorrido en tren de aros haciendo un gusang
gigante, Entonces la docente. Orientara a los nifios y nifias para que se agarren de los aros formando asi el tren. InvitAndolos
a que pasen por todos los espacios del jardin, durante el cual la docente acompafiard a los nifios y nifias, sefialando
describiendo cada espacio y objeto que encuentren, promoviendo su capacidad de observacion, vocabulario i]
reconocimiento del entorno. A medida que el tren pase por diferentes areas —como el patio, la sala de juegos, la oficina
enfermeria — los nifios y nifias podran interactuar con los espacios y personas , hacer preguntas y expresar sug
impresiones, fortaleciendo asi su curiosidad y confianza. Luego del recorrido, compartiran un almuerzo nutritivo y realizarar
el ritual de higiene posterior, para promover habitos saludables. Finalmente, tendrdn un momento de descanso y juego libre
con peluches permitiendo la interaccién espontanea y el desarrollo de sus habilidades sociales y motrices. La actividag
busca que los nifios y niflas se sientan motivados a explorar, preguntar y aprender de manera ludica, fortaleciendo s
relacion con el entorno y potenciando su autonomia y expresion personal. Luego se alistara a los nifios y nifias haciendd
un tren con cillas mientras esperan a sus familias.
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FECHA
05/06/2025
JRECURSOS 1Tambor_grande,
PROPOSITO Con el fin de Promuever la interaccion y la socializacion entre pares Creado un ambiete armonioso para el disfrute de
los nifios y nifias .

[ESTRATEGIA

Taller de luces musical

Fiesta de luces

La jornada iniciara con una acogida musical, donde la docente interpretard canciones infantiles acompafiadas dg
movimientos coordinados gestos y un tambor grande, promoviendo la participacion activa y el desarrollo del ritmo y |3
coordinacién motriz. Seguidamente, se realizara un ritual de higiene y lavado de manos, ensefiando a los nifios y nifiag
la importancia de la higiene personal a través de una cancion llamada (lavo mis manitas) y un juego interactivo. Luego
compartiran un desayuno nutritivo en donde se cantara la cancion del (pollo poo), fomentando la socializacion, I3
adquisiciéon de habitos alimenticios saludables y el disfrute en comunidad. En la actividad central: Fiesta de Luces |
Musica*En esta emocionante experiencia, la docente invitara a los nifios y nifias a desplazarse al salon del nivel dg
caminadores, donde se ha preparado un ambiente magico y divertido. Al entrar en el salon, los nifios y nifias sq
encontraran con un espacio oscuro, en donde la docente iluminara con luces de colores y disefios que les haran senti
como si estuvieran en un mundo de fantasia. La musica de fondo animado electrénica comienza a sonar, y los nifios
nifias se sienten invitados a bailar y mover su cuerpo al ritmo de la musica. La docente los animara a que se diviertan
se expresen libremente, mientras las luces de colores y disefios bailan alrededor de ellos. Pero la experiencia no terming
ahi. De repente, una lluvia de pompas de jaboén llenara el aire, y los nifios y nifias se sorprenderan y se deleitaran con I3
magia de las pompas que flotan en el aire. Las luces y las pompas se combinan para crear un espectaculo visua
impresionante, con destellos y reflejos que parecen bailar en el aire. En esta experiencia, los nifios y nifias tienen Ig
oportunidad de bailar, mover su cuerpo e interactuar con sus pares en un ambiente divertido y estimulante. La musica
las luces y las pompas de jabdén se unen para crear una experiencia inolvidable que les permitird expresarse y disfrutag
del momento. En la tarde la docente después de el ritual de suefio ,invito a los nifios y nifias a jugar con los popis mientrag
los arreglo para ir a casa con perfume, cremay vaselina .
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IR ECURSOS 1Cuento latravesia del agua,1pléastico de color transparente, 1grabadora 1computador,1atomizador de agua,1 tempera azul

PROPOSITO El propésito de esta actividad fue fomentar en los nifios y nifias la conciencia y el cuidado del agua, y promover habitog
saludables y sostenibles en su vida diaria. Se busca que los nifios y nifias comprendan la importancia del agua y desarrollen]
habilidades para cuidarla y protegerla.

IESTRATEGIA Taller de arte

ravesia del agua"

En la mafiana la docente le dara la bienvenida a los nifios y nifias como es habitual con un caluroso saludo de bienvenids
en donde invitara a los nifios y nifias a sentarse en las sillas alrededor de la mesa y alli contara un cuento llamado "L§g
travesia del agua"en donde la docente de una manera creativa, narrard la historia centrando la atencién de los nifios y
nifias. Esto con el fin de que tengan un reconocimiento sobre el agua lluego, para crear un ambiente armonioso, la docentq
ambientara el espacio con un camino en el aire, utilizando plastico de color transparente que cubre toda la pared desde ur]
extremo hasta el otro, formando un camino visual que simula un rio o cascada. Este acto simboliza el flujo del agua {
prepara a los nifios para la exploracion.Exploracion y Participacion Activa Tras la ambientacion, la docente invita a los
nifios y nifias a pasar uno por uno, observando y tocando el plastico transparente, simulando cascadas de agua que caer
en un rio imaginario. Mientras tanto, la docente rocia algunas gotas de agua con un atomizador, permitiendo que los nifiog

nifias experimenten la sensacion del agua en sus manos, promoviendo la exploracién sensorial y el contacto directo cor
el elementos mientras al tiempo pone el sonido del agua . La docente puede aprovechar este momento para realizar breveg
rituales de agradecimiento por el agua, resaltando su importancia para la vida.Actividad Creativa: Pintura con Gotas de
Agua Luego, la docente pega algunas gotas de agua en una cartulina colocada en el plastico transparente, creando ur
patrén que simula gotas de lluvia 0 agua en movimiento. Con tempera de colores, invita a los nifios y nifias a pintar sobrg
las gotas, fomentando su creatividad y reconocimiento de las diferentes formas y colores del agua. Este proceso tambiér
refuerza el valor del cuidado del agua y su presencia en nuestra vida cotidiana.Cierre y Ritual de Cuidado
Para finalizar, se realiza un ritual de cierre que incluye una breve reflexion sobre la importancia del agua y el cuidado de
medio ambiente cantando la cancion del cuidado del agua . Luego, los nifios y nifias se dirigen a lavar sus manos en ur
lavabo o area designada, donde la docente refuerza la importancia de mantener las manos limpias y cuidadosas con e
agua. Este acto de lavado se convierte en un momento de reconocimiento y respeto por el recurso hidrico, fomentandd
habitos de higiene y cuidado personal.
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Valoracién

Martes 03/06/2025
La jornada comenzo6 con una acogida musical que logré captar la atenciéon y emocion de los nifios y nifias. Christopher se
mostré emocionado al observar la tematica marina del aula y bailé con entusiasmo, mientras que Daniel se sintid curioso y
explorador al descubrir nuevos movimientos y ritmos. Samuel se ri6 y se divirti6 con sus compafieros y compafieras,
demostrando su capacidad para disfrutar del momento. Luego se invitd a los nifios y nifias a realizar los rituales de higiene y
cambio de pafial para luego disfrutar de un rico desayuno.
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En la actividad central la docente con bombas sombreros serpentinas y pompas de jabdén ambiento el espacio para que los
nifios y nifias tuvieran contacto con los elementos , en la Fiesta Marina, Luis se sintié un poco timido al principio, pero luego
se unio a la fiesta y se divirtié jugando con las pompas de jabon. Angel se sinti6 orgulloso de su disfraz con los sombreros en
donde la docente al brindar los sombreros logro observar que los nifios y nifias los agarraron para disfrazarse. Liam participo
activamente en los juegos y bailes, demostrando su creatividad y sentido de pertenencia. Giselle se sintié creativa y expresiva
al bailar y cantar con sus compafieros, mientras que Majo se sintio feliz y contenta al jugar con sus amigos y encontrar objetos
escondidos.

Durante los juegos libres y actividades de expresion corporal, Maria José se sintié segura y apoyada al participar en la actividad
con sus compaferos, demostrando su capacidad para trabajar en equipo. Celeste se sinti6 emocionada y entusiasta al explorar
y comunicarse a traves del movimiento y el juego espontdneo, demostrando su creatividad y expresividad.

En la tarde la docente después de la siesta invito a los nifios y nifias a ir al ritual de higiene alli canto la cancién de lavado de
manos y luego los y las invito a jugar con los peces de hule , de manera libre supervisada por la docente en donde los nifios y
nifas disfrutaron de observar los peces y jugar entre pares, en especial Cristopher quien jugo con angel .

En general, todos los niflos y niflas disfrutaron de la experiencia y se mostraron entusiastas y participativos en diferentes
momentos. La actividad central, la Fiesta Marina, fue un éxito y permitié6 a los nifios y nifias desarrollar su creatividad,
coordinacion motora y sentido del ritmo. La experiencia también fomento la interaccion y la cooperacion entre los nifios y nifias,
y les permitié disfrutar de la masica, el movimiento y la creatividad.

Observé que Christopher se mostr6 emocionado y bailé con entusiasmo, lo que demuestra su capacidad para disfrutar del
momento y expresarse de manera espontanea. Daniel se sintié curioso y explorador, lo que indica su interés por descubrir
nuevas cosas y aprender.

Reflexion pedagogica
La interaccion y la cooperacién entre los nifios y nifias fueron fundamentales en la actividad central. Angel se sinti6é orgulloso
de su disfraz de marinero y particip6 activamente en los juegos y bailes, lo que demuestra su capacidad para trabajar en equipo
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y sentirse parte de un grupo. Giselle se sinti6 creativa y expresiva, lo que indica su capacidad para pensar de manera innovadora
y encontrar soluciones.
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En general, la experiencia de la Fiesta Marina fue una oportunidad valiosa para que los nifios y nifias desarrollaran su
creatividad, imaginacion y habilidades sociales. La actividad central fomento la colaboracion y el trabajo en equipo, lo que les
permitio desarrollar habilidades importantes para su crecimiento y desarrollo.

MIERCOLES 04/06/2025

La jornada comenz6 con una acogida musical en la que la docente interpretd canciones infantiles acompafiadas de movimientos
y participacion activa de los nifios y nifias, donde se observd que Liam y Christopher disfrutaron especialmente pues
demostraron entonar las canciones de manera armonica imitando a la docente y la consigna que cada cancién decia ; luego,
se realizaron los rituales de higiene y desayuno, seguido de una actividad central en la que los nifios y nifias, incluyendo a
Daniel, Derick, Felipe, Angel, Luisito, Emiliano, Giselle y Britney quienes fueron los que los que iniciaron el tren tratando de
que todos y todas siguieran los que ellos y ellas hacian sobre todo Britney quien fue la que inicio el tren , hicieron un recorrido
por el jardin con hula hula y cantaron la cancion "Chuchu el tren"en donde los nifios y nifias hicieron el recorrido se logré
observar que la mayoria de nifios y nifias ya distinguen a las otras docentes que estan en los otros salones, y algunos nifios y
nifias que se encuentran a diario por los espacios en donde reconocian los hombres de los espacios como bafio,cosina,y
salones , después del almuerzo, la docente invitd a los nifios y nifias a cantar la cancion "Cepilla y cepilla" y posteriormente
interactuaron con peluches para fortalecer habilidades sociales y motrices, donde Dana y Christopher Salas mostraron empefio
en compartir; finalmente, la docente alistd a los nifios y nifias para ir a casa, aplicando crema y locién.

Reflexién pedagdgica: Esta experiencia resalta la importancia de crear un ambiente Iudico y estimulante que fomente el
desarrollo integral de los nifios y nifias, donde la musica, el movimiento y la interaccion social juegan un papel fundamental en
Su crecimiento y aprendizaje.

JUEVES 05/06/2025

La jornada de hoy en el Jardin Salamantra fue un éxito total, iniciando con una cogida musical que desperté la curiosidad y el
entusiasmo de los nifios y nifias, quienes disfrutaron de canciones infantiles acompafadas de movimientos coordinados y
gestos, destacando la participacion de Samuel en "Las ruedas del autobus" donde la docente con el tambor hacia el sonido y
el niflo con sus manos bailaba, mostrando una gran emocion y alegria. Posteriormente, se realizo el ritual de higiene y lavado
de manos, donde los nifios y nifias se desplazaron al bafio y se lavaron las manos de manera adecuada, demostrando su
comprension de la importancia de la higiene. Luego, disfrutaron de un delicioso desayuno donde se canté "El pollo poo" y
consumieron su comida en su totalidad. La actividad central, "Fiesta de luces y musica", fue un momento magico donde los
nifios y nifias bailaron y se divirtieron en un ambiente oscuro con luces y musica infantil, destacando la habilidad de Jade, Rosita
y Luis para moverse al ritmo de la musica de manera armonica, mientras que Christopher Salas mostr6é un poco de rechazo al
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bailar porque no le gusta que lo observen. Sin embargo, se emocioné mucho al jugar con pompas de jabon, saltando y gritando
con emocién al agarrarlas con sus manos, al igual que Christopher Ultengo, quien mostré empefio y emocién en el momento
de saltar y agarrar las pompas. Después del almuerzo, la docente cantd canciones para motivar a los nifios y nifias, y se realizo
el cepillado de dientes con la cancién "Cepilla y cepilla", ensefiandoles la importancia de la higiene bucal. Luego, los nifios y
nifias disfrutaron de una siesta mientras escuchaban mausica suave y relajante, y al despertar, recibieron papis de colores y
crema vaselinita en la cara y perfume como un detalle especial mientras esperaban a sus familias.
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Reflexion Pedagodgica

Esta jornada demuestra la importancia de planificar actividades que promuevan la creatividad, la imaginacién y el desarrollo
integral de los nifios y nifias, destacando el papel fundamental de la musica y el juego en su crecimiento y aprendizaje, y cOmo
estas actividades pueden generar emociones y experiencias significativas en los pequefios. La docente logré crear un ambiente
divertido y educativo que permitié a los nifios y nifias explorar y aprender de manera activa y participativa.

VIERNES 06/06/2025

En la mafana, la docente dio la bienvenida a los nifios y nifias con un saludo de bienvenida, invitandolos a sentarse en sillas
alrededor de la mesa. Alli, les cont6 un cuento llamado "La travesia del agua”, el cual los nifios y nifias escucharon con atencion
y Se mostraron muy ansiosos, especialmente Cristofer Salas, Emily y Giselle, quienes guerian que la docente les mostrara las
imagenes del cuento. Giselle pidio en todo momento que le mostraran los dibujos, lo que demuestra su interés y curiosidad por
el tema.

Posteriormente, se logré observar que los nifios y nifias ya reconocen el agua, pero algunos no comprenden el cuidado que se
le debe dar, pues en el momento que se lavan las manos o van al bafio desperdician mucho el agua. La docente invitd a los
nifos y nifias a desplazarse al bafio para hacer el lavado de manos, donde les mostro la importancia del agua y como se debia
utilizar el agua en el bafio. Liam se mostré muy atento y le ponia cuidado a la docente cuando agarraba el jabdn, indicando que
se debia usar "poquita poquita agua".

Luego, la docente invito a los nifios y nifias a disfrutar de un rico desayuno, el cual consumieron en su totalidad. Posteriormente,
la docente peg6 un papel de lado a lado de la pared, invitando a los nifios y nifias a que con témpera hicieran algunas goticas
de agua. Los nifios y nifias se mostraron muy creativos y concentrados en hacer gotitas de agua, especialmente Rosa, quien
recordd la importancia de cuidar el agua.

Después del almuerzo, la docente invito a los nifios y nifias a hacer el lavado de manos y todo el ritual de higiene, donde los
nifos y niflas recalcaban el cuidado del agua. Angel les decia a sus compafieros que usaran "poquita agua". Finalmente, la
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docente les dio una pequefia charla relacionada sobre el cuidado del agua, donde Rosita recalco la importancia de cuidar el
agua.

Reflexion Pedagodgica
Esta jornada demuestra la importancia de planificar actividades que promuevan la conciencia y el cuidado del medio ambiente

en los nifios y nifias. La docente logré crear un ambiente educativo y divertido que permitio a los nifios y nifias aprender y
reflexionar sobre la importancia del agua y como debemos cuidarla.
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PLANEADOR JARDIN
SALAMANDRA

NIVEL: Parvulos 1y 2.

SEMANA DEL: 09 al 13 de Junio 2025

TEMA: Truequiando Truequiando construyendo vinculos voy creando
DOCENTES: Diana Morales  Lizeth Vivas

NUMERO DE PARTICIPANTES: 24 nifios y nifias

ACTIVIDADES RECTORAS: Juego, Arte, Literatura y Exploracién del

medio.

Propdsito: Crear un ambiente calido y acogedor que permita a los nifios y las nifias sentirse seguros,
valorados y motivados para iniciar un nuevo proceso de transicion, promoviendo vinculos afectivos
positivos con educadoras, compafieros y el entorno, A través de actividades Iudicas y afectivas, se
estimula la confianza, la autonomia y la expresion emocional, favoreciendo el desarrollo integral y el

bienestar de la infancia.
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RECURSOS 1 caja magica con caritas de emociones, arbol de cartulina o mural, masica suave,
PROPOSITO Reconocer y expresar las emociones relacionadas con el regreso al jardin, favoreciendo la comunicacion
Jemocional y la empatia entre pares.
ESTRATEGIA Taller dirigido

ARBOL DE EMOCIONES

Recibiremos a los nifios con una caja magica que contiene caritas de emociones (feliz, triste, enojado, asustado,
tranquilo). Invitaremos a cada nifio a escoger la que mas se parezca a cdmo se sienten hoy. Cada uno pegara su
carita en un gran “Arbol de las emociones” ubicado en el aula. La docente realizara un conversatorio en el que se
permitird que los nifios compartan por qué eligieron esa emocion. Luego, haremos nuestro ritual de higiene y
tomaremos el desayuno.

Se contara un cuento dramatizado sobre un personaje que regresa al jardin y vive diferentes emociones. Luego,
cada nifio decorard una carita de emocién con materiales artisticos y compartird cuando la ha sentido. Después,
participaremos en un juego de rol: ¢ Qué haria si estoy triste? ¢Y si estoy feliz? Para cerrar, haremos el ritual de
higiene y disfrutaremos del almuerzo, seguido del cepillado y el ritual de descanso.

Al despertar, realizaremos un juego de mimica con emociones. Los nifios representaran gestos y los demas
adivinaran cual es la emocion. Compartiremos onces y haremos nuestro ritual de belleza para esperar a nuestros
acudientes.
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RECURSOS Lentes de buceo de cartdon (Se solicitardn con anticipacion a las familias), 7 imagenes de rutinas, medios
tecnolégicos (Grabadora, computador), animales acuaticos
PROPOSITO Estimular el lenguaje, la observacion y la comprension de rutinas a través de una aventura simbdlica por el
Jmundo submarino.
ESTRATEGIA Taller de exploracién

EXPLORADORES DEL OCEANO

Recibimos a los nifios y nifias con un abrazo de delfin, alegre y saltarin. A medida que van ingresando al aula la
docente los ubicara, sentados en el césped, donde los nifios y las nifias tendran a su disposicion los animales
acuaticos, para que puedan imaginar y crear juegos libres y espontdneos con sus pares, luego se realizara con
los nifios y las nifias un conversatorio acompafiado de musica suave de fondo sobre ¢Qué encontramos en el
mar? ¢ Qué cosas hacemos cuando venimos al jardin? Seguido a esto se realizara el ritual de higiene y lavado
de manos para luego disfrutar de un nutritivo desayuno.

Para nuestra actividad central se le entregan a cada uno de los nifios y las nifias los “lentes de buceo” que sus
padres han elaborado con material reciclable, para comenzar un recorrido simbdlico como exploradores del
océano. Explicaremos a los nifios y las nifias Iniciaremos una expedicién submarina: los nifios, guiados por la
docente, visitan distintas “cuevas submarinas” donde hay imagenes de rutinas escondidas como tesoros. Cada
vez que encuentran una, la docente pregunta ¢Qué rutina es esta? ¢Quién la hace en el jardin? Después,
pasamos a la estacion de higiene, donde lavamos nuestras manos como buzos y nos preparamos para consumir
un almuerzo balanceado.

Para finalizar la jornada, se realizara una lluvia de burbujas acompafada de musica infantil “En el fondo del mar”,
permitiendo que cada uno de los nifios y las niflas participen de la lluvia de burbujas, creando un ambiente de

diversion.
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| 2025

RECURSOS 24 instrumentos musicales, medios tecnolégicos (Grabadora, computador), Imagen del pulpo,
PROPOSITO Favorecer la exploracion sensorial, el desarrollo auditivo y la imaginacion creativa mediante el juego simbdlico y
Jla musica, integrando los instrumentos musicales a través de una experiencia ludica ambientada en el mar.
ESTRATEGIA Taller musical

SINFONIA EN EL MAR

Hoy recibimos a nuestros nifios y nifias con entusiasmo y alegria a través de la ronda infantil "Hola Hola ¢ Cémo
estas?", una actividad que les permite expresar su energia y creatividad mientras imitaban los movimientos

9 Jsugeridos, fomentando la interaccion y la diversion desde el inicio de la jornada. Luego la docente los invita

sentarse en circulo sobre el césped, generando asi un ambiente de cercania y participacion. La docente, quien
loreviamente ha elaborado un simpatico pulpo, lo presenta al grupo. Los nifios y nifias lo saludan con entusiasmo.
El pulpo, llamado Pepe, les cuenta que esta organizando una gran fiesta en el fondo del mar, pero necesita su
ayuda para prepararla. Para ello, deberan seguir las indicaciones que la docente les ira dando, creando un
fconversatorio con los nifios y las nifias. Seguido a esto realizaremos nuestro ritual de higiene y lavado de manos
Yy NOS ubicaremos para consumir un nutritivo desayuno.
Para nuestra actividad central, la docente dispone en un rincon del aula una variedad de instrumentos musicales,
linvitando a los nifios y nifias a explorarlos libremente. Esta experiencia sensorial les permite familiarizarse con los
sonidos y texturas de los instrumentos. Luego, la docente les propone una actividad grupal, crear una “Sinfonia en
lel Mar”, mientras suena de fondo la canciéon “La sinfonia inconclusa en el mar”. A través de esta melodia, los nifios
y nifias imaginaran que son parte de una gran orquesta submarina, donde delfines, cangrejos, pulpos, tiburones
muchas otras criaturas marinas tocan instrumentos y se mueven al ritmo de la musica. Esta actividad estimula |
creatividad, la expresion corporal y la escucha activa y la interaccion y cooperacién entre pares, permitiéndoles
imaginar un mundo magico bajo el agua. Una vez finalizada esta actividad, se realiza el ritual de higiene y el lavado
de manos, promoviendo habitos saludables antes de disfrutar un delicioso almuerzo.
En la jornada de la tarde, los nifios y nifias se ubican en sus sillas frente al computador para observar el video
“Baby Shark Dance”. A medida que avanza el video, se les invita a imitar los movimientos que se muestran,
romoviendo asi la coordinacién motriz, el ritmo y la diversibn compartida.
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RECURSOS 24 peluches, 4 mesas, 2 rollos de vinipel, 24 imagenes de animales acuaticos, 5 pinturas de diferente
color, medios tecnolc’)gicos (Grabadora/computador)
PROPOSITO Fomentar la creatividad y la expresion artistica usando técnicas adecuadas para nifios pequefios, vinculadas con
el mar.
ESTRATEGIA Taller artistico

PINTANDO ANIMALES MARINOS

La docente da la bienvenida a los nifios y las nifias con un caluroso saludo, ubicaremos a los nifios y las nifias sentados en el césped
formando un circulo, realizaremos el juego conocemos a un amigo nuevo, el cual consiste en conocer todos los nombres de los nifios,
la docente inicia presentando a un titere y el titere les ira preguntando uno a uno su nombre fortaleciendo asi los vinculos de confianza
gue le permitan crear un ambiente de diversion y aprendizaje entre ellos. En el aula, estaran dispuestos diferentes peluches que invitan
al juego libre, promoviendo la interaccién espontanea entre pares. Como acompafamiento, se escuchan canciones infantiles suaves,

ogenerando un ambiente calido, seguro y motivador. Posteriormente, la docente invita a los nifios y nifias a dirigirse al bafio para realizar
] el ritual de higiene personal, si asi lo requieren, y el correspondiente lavado de manos. Esta rutina fortalece habitos de autocuidado.
1, Luego, se comparte un delicioso desayuno que refuerza los momentos de convivencia.

Para nuestra actividad central La docente con entusiasmo le dice a los nifios y las nifias “Hoy vamos a pintar con nuestros dedos y crear
colores como el mar y sus animalitos. ¢ Quieren ayudarme a hacer una gran pintura?” El ambiente ha sido previamente acondicionado
por la docente con elementos visuales atractivos. Cada mesa representa una “pecera artistica”, decorada con imagenes de animales
marinos como peces, pulpos, cangrejos y estrellas de mar. A cada nifio y nifia se le ofrece un espacio para pintar libremente con pintura
no téxica de colores azul, verde, naranja y rojo, utilizando sus dedos y manos sobre papel vinipel. Se les anima a representar el mar con
ondas, burbujas o formas de animales, estimulando la creatividad, la imaginacién y la expresion artistica. Durante la actividad, la docente
conversa activamente con los nifilos, nombra los colores, identifica animales y los acompafia en sus descubrimientos: “Vamos a hacer
el pez naranja, mira qué bonito queda con tus dedos.” De esta forma, se fomenta la motricidad fina, la coordinaciéon mano-ojo, el trabajo
en equipo y el reconocimiento verbal y visual del entorno marino. Al finalizar, se dejan secar las obras y se lleva nuevamente al grupo a
realizar el ritual de higiene y lavado de manos, preparando asi el ambiente para disfrutar un nutritivo almuerzo.

Durante la tarde, la docente invita a los nifios y nifias a observar juntos las peceras artisticas que crearon en la mafiana. Se hace un
reconocimiento individual de sus obras, felicitando y destacando los logros de cada uno: “Mira, que bonito quedo esos peces.” Este
momento favorece la autoestima, la expresién verbal y la valoracion del trabajo en equipo y propio. Para cerrar la jornada, se proyecta
el video infantil “Muévete como los animales del mar”, el cual invita a los nifios a explorar el movimiento a través del juego corporal. Cada
nifio y nifia puede imitar los gestos de los animales marinos y crear movimientos propios, desarrollando asi el esquema corporal, la
coordinacion motriz y la imaginaci(’)n en un contexto ladico y alegre.
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RECURSOS Animales acuaticos, 24 limpiapipas o chelinas, 2 rollos de lana, 24 peces elaborados en material
reciclado, 24 ganchos de ropa de pinza, 12 barras de plastilina.
PROPOSITO Fomentar la coordinacién motora fina y gruesa, asi como el trabajo en equipo y la concentracion, a través de una
actividad ludica que estimula la creatividad y el disfrute en los nifios y nifias.
ESTRATEGIA Juego dirigido

ATRAPANDO PECES EN LA RED

IPara el inicio de la jornada, la docente recibe a los nifios y nifias con un caluroso saludo de bienvenida, utilizando frases como: “;Com
estas hoy?”, “iBuenos dias!” Estas expresiones permiten establecer vinculos afectivos, generar confianza y crear un ambiente seguro y
acogedor. A medida que los nifios y nifias ingresan al aula, la docente los va ubicando en el césped, donde ha dispuesto diversos animales|
acuaticos de juguete. Alrededor de estos animales, se encuentran enredados limpiapipas o chelines. La docente propone una actividad
ludica en la que invita a los nifios y nifias a “rescatar” a los animales marinos, quitandoles cuidadosamente los elementos que lo

envuelven. Esta experiencia fortalece la motricidad fina, la coordinacion ojo-mano y el trabajo cooperativo. Finalizada esta actividad, se|
realiza el ritual de higiene y lavado de manos, promoviendo rutinas de autocuidado. Luego, los nifios y nifias disfrutan de un desayuno

nutritivo que favorece la socializacion y el bienestar fisico.

Para el desarrollo de la actividad central, la docente ha preparado con anticipacién una red simulada utilizando varias mesas unidas,
una altura adecuada para los nifios y niflas. Antes de comenzar, se conversa con los nifios sobre la importancia de esperar el turno,
compartir con los comparfieros y mantener una actitud respetuosa, fomentando asi la empatia y el didlogo entre pares. En el piso, |
docente ha colocado una variedad de peces hechos con materiales llamativos, cada uno con un gancho de ropa adherido. La consign
de la actividad es sencilla y divertida: los nifios y nifias deberan colocar los peces en la red, uno por uno, respetando los turnos|
previamente acordados. Esta dindmica favorece la participacion activa, el desarrollo de habilidades motrices, la concentraciéon vy |
convivencia. Los nifios que inicialmente no se sientan motivados serdn acompafiados de forma afectuosa por la docente, quien buscara
estrategias para integrarlos al grupo, garantizando asi que todos puedan disfrutar y participar de la experiencia pedagdégica. Al finalizar
la actividad dirigida, se permite un espacio de juego libre con los materiales, promoviendo la autonomia, la creatividad y la interaccion
espontanea entre los nifios. Una vez finalizada esta etapa, se repite el ritual de higiene y lavado de manos, preparandose para el momento
del almuerzo, donde se ofrece un alimento nutritivo y equilibrado.

Durante la tarde, la docente organiza a los nifios y nifias sentados en sus sillas frente a las mesas de trabajo. A cada uno se le entreg
un trozo de plastilina, invitandolos a participar en una actividad de modelado. Se les motiva a crear pequefas figuras, especialmente
animales acuéticos como peces, pulpos o estrellas de mar. Esta técnica promueve el desarrollo de la motricidad fina, la coordinacion, |
creatividad y la expresion individual. A medida que moldean, los nifios y nifias comparten sus ideas, dialogan y contintan fortaleciend
sus vinculos mientras esperan la Ilegada de sus acudientes, cerrando asi la jornada de manera tranquila, significativa y ludica.
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VALORACION

LUNES 09 de junio del 2025

Durante la jornada de hoy, iniciamos nuestra acogida con un célido y afectuoso saludo
para recibir a los nifios y nifias. A medida que fueron ingresando al aula, la docente los
fue ubicando en el césped, generando un ambiente tranquilo y propicio para el dialogo.
Con anticipacién, la docente preparé una “Caja Magica de las Emociones”, que
contenia caritas representando las emociones mas familiares y significativas para los
nifos: tristeza, asombro, alegria, llanto y preocupacion. Como complemento visual y
simbdlico, se colocé en la pared un “Arbol de las Emociones”, elaborado en papel kraft,
donde los nifios y nifias pegaran la emocion con la que mas se identifican el dia de
hoy. Se inicié un conversatorio guiado por la docente, quien motivé a los nifios a
explorar como se sentian. Durante esta actividad, Rosa Maria y Danna expresaron que
se sentian felices, mientras que Evelyn manifestd sentirse triste debido a la ausencia
de su mama. Esta interaccién permitid evidenciar que algunos nifios y nifias son
capaces de identificar y verbalizar sus emociones de manera espontanea. No
obstante, también se observé que otros, como Maria Jos€, Hemiliano, Brando y
Sammy, repitieron lo que escucharon de sus comparferos. Luego, cada nifio fue
invitado a escoger una carita de emocion de la caja magica y a pegarla en el Arbol de
las Emociones. Se not6 que muchos nifios se tomaron su tiempo para explorar y
reflexionar antes de decidir, como fue el caso de Celeste, Sammy y Juan Felipe,
guienes revisaron varias opciones antes de elegir la que mas resonaba con su estado
emocional. Después de esta experiencia significativa, se procedié con el ritual de
higiene y el lavado de manos, seguido del desayuno.

La experiencia pedagdgica central del dia consistié en una dramatizacion realizada por
la docente con titeres, representando diferentes momentos emocionales que pueden
vivir los nifios al ingresar al jardin: miedo al llegar, enojo por el conflicto con compaferos, alegria al compartir y asombro
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por las nuevas experiencias. enriquecer esta actividad, se proyectd un video que mostraba una situacién similar, con
el fin de fortalecer la comprension emocional a través de distintos lenguajes expresivos: el teatral y el audiovisual.
Posteriormente, los nifios y nifias trabajaron en pequefios grupos coloreando imagenes de emociones, utilizando materiales
artisticos como crayolas. Mientras pintaban, la docente fue indagando y dialogando con ellos sobre lo que sentian y sobre
las emociones que estaban representando. Una vez finalizada esta actividad, se realizé nuevamente el ritual de higiene y
el almuerzo. Al finalizar, los nifios participaron del ritual de cepillado de dientes y, con musica suave de fondo, se dio inicio
al tiempo de descanso.

Al despertar de la siesta, la docente organizé a los nifios frente a las mesas para jugar a la mimica de las emociones. Al
mostrar una imagen emocional, los nifios y nifias imitaban su expresion facial correspondiente: tristeza, alegria, enojo,
sorpresa, entre otras. Esta experiencia resultd muy motivadora para ellos, quienes disfrutaron expresarse corporal y
gestualmente, demostrando comprensién emocional y gusto por el juego simbdlico. Finalizamos la jornada con el consumo
de las onces, seguido del ritual de belleza. Luego, los nifios permanecieron en el aula mientras esperaban ser recogidos
por sus acudientes.

BOGOT/\
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Reflexion Pedagdgica: Las actividades realizadas durante esta jornada, centradas en el reconocimiento, expresion y
validacion de emociones, permitieron a los nifios explorar de forma segura y creativa lo que sienten. Es a través del juego
simbdlico, la dramatizacién, la conversacion y el arte que los nifios desarrollan habilidades socioemocionales clave como
la empatia, la autorregulacién y la identificacion emocional. El reconocimiento temprano de las emociones no solo favorece
el bienestar personal, sino que también sienta las bases para una sana convivencia, la resolucion de conflictos y la
construccion de relaciones afectivas solidas.

MARTES 10 de junio del 2025

El dia de hoy la docente inici6 la recibiendo a los nifios y nifias con un calido abrazo de bienvenida, generando un ambiente
afectivo y de confianza desde el primer momento. A medida que los nifios y nifias ingresaban al aula, la docente los ubicé
en el area del césped, donde tenia a disposicion diversos animales acuaticos de juguete. Este espacio propicié que los
nifos y nifias desarrollaran un juego libre, fomentando la interaccion entre pares, al tiempo que se promovian valores como



*
FUNDAL YW

B T
@ Laudes Infantis OGO ,\

Alcaldia Mayor de Bogotd

el respeto y la cooperacion. Durante esta actividad, se pudo observar como algunos
nifilos, como Angel y Cristhofer, compartian espontaneamente sus juegos con sus
compafieros, evidenciando actitudes positivas hacia la socializacion. No obstante, se
noto que Derick presentaba ciertas dificultades para compartir los juguetes, mostrando
comportamientos egoceéntricos, ya que deseaba tener siempre lo que los demas
poseian. Posteriormente, se realizo el ritual de higiene, en el cual los nifios y nifias
participaron activamente en el lavado de manos, Seguidamente, disfrutaron de un
delicioso desayuno.

La actividad central del dia consisti6 en una experiencia ludico relacionada con la
exploracion del entorno marino. La docente entreg6 a cada nifio y nifia unos lentes de
buceo, que previamente habian sido solicitados a los padres de familia, despertando
asi la curiosidad y la expectativa en los nifios y las nifias. La docente explicé que con
estos lentes “se sumergirian en el mar” para explorar las cuevas submarinas ubicadas
en el jardin, promoviendo la imaginacion y el juego simbdlico. Al salir del salon, los
nifios y nifas realizaron movimientos de natacién indicados por la docente,
demostrando una alta receptividad a las instrucciones y una actitud entusiasta frente a
la actividad. Ademas, durante la exploracion, los nifios identificaron y reconocieron
rutinas diarias del jardin a partir de imagenes, manifestando comprension y apropiacion
del contexto: Rosa Maria mencioné que en el jardin se juega, Danna indic6 que en el
bafio se lavan las manos, y Angel expreso la importancia de comer todo lo que se les
sirve. Posteriormente se realiz6 nuevamente el ritual de higiene y lavado de manos,
para luego regresar al aula y prepararse para el almuerzo. Una vez que terminaron de
consumir sus alimentos, se llevo a cabo el ritual de higiene y cepillado de dientes,
consolidando habitos de cuidado personal. Finalmente, la docente organizé un
momento de descanso con musica relajante, donde los nifios y nifias disfrutaron de una pequefia siesta.
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Para la actividad de la tarde, spertar, los nifios y nifias participaron en el ritual de higiene y cambio de pafial, retornando
al aula donde fueron recibidos con una lluvia de burbujas. Esta experiencia permitié que los nifios saltaran, jugaran y se
divirtieran, estimulando la motricidad y el disfrute sensorial. La jornada finalizé con la merienda y la preparacion para la
salida hacia casa.

BOGOT/\
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Reflexidon pedagogica

Esta experiencia pedagdgica resalta la importancia de generar ambientes afectivos y seguros que fomenten la exploracion,
el juego libre y el desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios y nifias. Ademas, la inclusion de actividades que
estimulan la imaginacion y la creatividad permite a los nifios reconocer y apropiarse de las diferentes rutinas que se llevan
a cabo dentro del jardin, favoreciendo su aprendizaje integral y su sentido de pertenencia.

MIERCOLES 11 de junio del 2025

Durante la jornada de hoy, la docente recibi6 a los nifios y las nifias con entusiasmo, generando
un ambiente afectivo y motivador desde el inicio. Como parte de la bienvenida, se invitd a los
nifios y las nifias a ubicarse frente al computador para participar activamente de la ronda infantil
“Hola, hola, ¢como estas?”. Esta propuesta resulté ser novedosa para muchos, pero, aun asi,
los nifios y nifias siguieron los movimientos con atencion, iniciando la jornada de manera
dinamica y significativa. Fue especialmente grato observar a Angel y Cristhofer compartir risas
y gestos que favorecieron la interaccion entre pares, fortaleciendo los vinculos afectivos. En
uno de los momentos de la ronda, la cancién sugiere silbar, y Rosa Maria expresé con
espontaneidad que no sabia como hacerlo, aunque no dudd en intentarlo a través de una
mimica, lo cual evidencia disposicion e iniciativa. Posteriormente, se invitd a los nifios y nifias
a sentarse sobre el césped para dar paso a una dramatizacién con la presencia de un
personaje especial: un pulpo. La curiosidad y disposicion del grupo se hizo evidente,
especialmente en Celeste, quien, con entusiasmo, pregunto: “; Qué es eso?”, y en Sammy,
que saludd con una sonrisa'y moviendo su mano. Esta interaccion ludica favorecio el desarrollo
del lenguaje oral y la imaginacién. Luego de realizar el ritual de higiene y el lavado de manos,
compartimos un desayuno nutritivo.
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Posteriormente, la docente p SO una nueva actividad: el rincén de instrumentos musicales. Este espacio permitié que
los nifios y nifias exploraran libremente, eligiendo instrumentos como maracas y sonajeros. Derick mostro interés por las
maracas, mientras que Brithey se coloc6 los sonajeros como manillas, dando lugar a un juego simbdlico cargado de sentido.
Mas adelante, se organizé una actividad grupal en la que se introdujo la ronda infantil “La sinfonia inconclusa en el mar”.
La docente explico que formarian una orquesta, invitando al grupo a imaginar y crear sonidos al ritmo de la masica. Emily
participé con alegria, mientras que Juan Felipe, Sammy, Evelyn y Hemiliano compartieron el tambor, turnandose con
respeto y promoviendo la cooperaciéon. Derick, entusiasmado, también quiso experimentar el tambor con sus maracas.
Durante esta experiencia se observd un alto nivel de participacion, interés y escucha activa por parte de los nifios y las
nifias. Después de esta actividad, se retomd el ritual de higiene y los nifios pasaron al aula a disfrutar del almuerzo.
Finalizada la comida, se llevé a cabo el cepillado de dientes, acompafnados de la ronda “Cepilla, cepilla”, que promueve
habitos saludables de forma ludica y significativa. Luego, se ambientd el espacio con musica suave, favoreciendo un
momento de descanso para todos.

BOGOT/\
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En la jornada de la tarde, tras la siesta y la rutina de bano, se visualizé el video “Baby Shark Dance”. Los nifios y nifias
respondieron con entusiasmo, siguiendo los movimientos y cantando al ritmo de la cancién. Esta propuesta permitio reforzar
la motricidad gruesa y la coordinacion. Finalmente, se compartieron las onces y los nifios se prepararon para el encuentro
con sus acudientes.

Reflexién pedagdgica

Esta jornada evidencié la importancia de planificar experiencias pedagogicas integrales, en las que el juego, la musica, el
movimiento y la exploracion libre permiten el desarrollo de multiples habilidades en la primera infancia. Cada momento fue
intencionado para fortalecer no solo la motricidad, el lenguaje y la expresion corporal, sino también la construccion de
vinculos afectivos, la autonomia y el trabajo cooperativo. Como docente, es gratificante observar cdmo, a través de
propuestas ludicas y significativas, los nifios y las nifias se convierten en protagonistas activos de su aprendizaje,
descubriendo el mundo con alegria, curiosidad y creatividad.
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JUEVES 12 de junio del 20

Durante la jornada del dia de hoy, la docente dio la bienvenida a los nifios y las nifias
con un calido abrazo, generando un ambiente afectivo y seguro desde el primer
momento. Se evidencio que algunos nifios, como Brithey, José y Jeremias, manifiestan
un vinculo emocional positivo con la docente, ya que la buscan con entusiasmo al llegar,
expresando afecto a través de sonrisas y abrazos. Al ingresar al aula, los nifios y las
nifias fueron ubicados sobre el césped para dar inicio a una dinamica de integracion a
través del juego “4Como te llamas?”, utilizando un titere como recurso pedagogico.
Durante la actividad, se exploré el reconocimiento del nombre propio y el de los demas,
asi como la identificacién del equipo docente. Se observé que los nifios reconocen el
nombre de la docente Diana, pero no el de la auxiliar pedagdgica ni de la otra docente,
lo cual llevd a que se realizaran presentaciones utilizando el titere como mediador del
lenguaje y la expresion. Algunos nifios, como Samuel, Maria José y Mavis, se mostraron
timidos al momento de presentarse. En contraste, Danna, Rosa Maria y Angel
demostraron mayor seguridad e incluso identificaron a algunos de sus comparfieros por
nombre. Llamé especialmente la atencion el caso de Angel, quien se identific6 como
“Santiago bebé”, reflejando como el entorno familiar influye en la construccién de su
identidad. Un momento significativo fue cuando Derick mostré interés por manipular el
titere, aunque inicialmente se frustré al no saber cédmo colocarlo en su mano. La
docente, con paciencia, lo acompafié en el proceso, y una vez que lo logro, se evidencié
satisfaccion y alegria, fortaleciendo su autonomia y autoestima. Posteriormente, se
llevd a cabo el ritual de higiene y lavado de manos, seguido por el desayuno,
propiciando rutinas que refuerzan habitos saludables y de autocuidado.

Para la actividad central, la docente prepar6 previamente un ambiente artistico
inspirado en el fondo del mar, utilizando musica suave como estimulo sensorial y emocional. Se presentd a los nifios la
propuesta de dar color a los animales marinos en unas “peceras artisticas”, permitiendo la libre exploracion con pintura a
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través del uso de los dedos. indmica se realizé por turnos, promoviendo la espera activa, la observacion y el respeto
por el trabajo de los demas. Durante la actividad, se noté que Derick se mostro impaciente al no ser el primero en participar
y, al terminar, no quiso regresar a su puesto, prefiriendo permanecer en el lugar de la actividad. Mientras tanto, nifios como
Liam, Maria José y Sammy disfrutaron plenamente de la experiencia artistica. Esta actividad evidencio el gusto de los nifios
por expresarse a través del arte, asi como su disposicion para compartir materiales y colaborar entre ellos. Posteriormente,
se realiz6 nuevamente el lavado de manos y el consumo de alimentos. La jornada continué con el cepillado de dientes y la
atencion a las necesidades fisioldgicas, para luego dar paso al momento de descanso acompafado de musica suave, lo
cual favorece la autorregulacién emocional y el bienestar integral.

BOGOT/\
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Al despertar de la siesta, los nifios fueron invitados a observar las obras realizadas en las peceras artisticas, recibiendo
reconocimiento verbal por su participacion y creatividad. Esta retroalimentacion positiva fortalece su sentido de logro.
Luego, se presento el video “Muévete como los animales del mar”, donde los nifios imitaron movimientos corporales. Rosa
Maria, Angel, Danna y Yisell demostraron gran coordinacion y disposicion, mientras que otros nifios intentaron seguir los
movimientos con entusiasmo, promoviendo el desarrollo motor grueso y la expresion corporal. La jornada concluyé con las
onces y la preparacion para la salida, cerrando asi un dia lleno de experiencias significativas.

Reflexion pedagodgica

Esta jornada evidencia la importancia de generar ambientes afectivos, estructurados y enriquecedores que promuevan el
desarrollo integral de los nifios y las nifias. Las interacciones afectuosas, la exploracion artistica, el juego simbdlico y el
movimiento corporal no solo favorecen el desarrollo cognitivo, emocional y social, sino que también fortalecen la identidad,
la autonomiay la creatividad. El acompafiamiento respetuoso de la docente ante situaciones de frustracion o timidez permite
a los nifios avanzar a su propio ritmo, sintiéndose valorados y comprendidos. Cada momento vivenciado se convierte en
una oportunidad para aprender, crecer y construir relaciones significativas dentro de la comunidad educativa.
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VIERNES 13 de junio del 20
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Hoy se inicia el dia, con una calida bienvenida por parte de la docente, quien saluda a los
nifos y nifas con frases como: “;Buenos dias?”, “; Como estas?”, incentivando asi la
expresion oral y emocional al inicio del dia. A medida que van ingresando al aula, la
docente los ubica sentados en el césped, donde encuentran una provocacion con animales
acuaticos, los cuales han sido previamente enredados con chelines, con el propésito de
promover la motricidad fina y la resolucion de problemas. Durante esta experiencia, se
observa que algunos nifios como Maria José, Samuel, Hemiliano y Luis presentaron
dificultades para desenredar los animales, mientras que otros, como Danna, Angel y Rosa
Maria, lograron hacerlo con éxito. Este logro no solo les permitié continuar con la actividad,
sino también apoyar a sus compaferos, fortaleciendo asi los lazos de colaboracion y
empatia dentro del grupo. Posteriormente, se realiza el ritual de higiene y lavado de
manos, seguido por la organizacidén para el momento de alimentacion. Esta rutina favorece
la autonomia, la higiene personal y el reconocimiento de los momentos del dia.En la
actividad central titulada “Atrapando peces en la red”, la docente acondiciona previamente
el espacio para hacer de la experiencia algo significativo y estimulante. Antes de iniciar,
se establece un dialogo reflexivo con los nifios y nifias sobre la importancia de respetar
turnos, compartir y mantener una actitud respetuosa, utilizando estrategias de
sensibilizacién adecuadas para su edad. Durante la experiencia, se evidencian situaciones
a atender, como la de Liam, quien mientras la docente dialogaba con los nifios y las nifias,
se desplazaba por debajo de la red, provocando distraccién entre sus comparieros. La
docente ubica en el piso los peces y los ganchos, y explica el objetivo de la actividad, llamando a cada nifio por turno.
Aunque comprendieron lo que debian hacer, se detectaron dificultades al momento de manipular el gancho para sujetar los
peces. Por ejemplo, Danna logro sujetar el pez, pero se le dificulté colocar la red; Daniel solicité ayuda directamente; y
Brando observo el proceso y lo intento repetidamente sin éxito, lo que motivo la intervencion individualizada de la docente
para guiar y apoyar de forma mas personalizada. Finalizada esta actividad, se retoma el ritual de higiene para proceder con
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el almuerzo, reforzando los os saludables. Al terminar, nuevamente se realiza el lavado de manos, seguido de un
espacio de descanso con musica suave, que favorece el proceso de autorregulacion y relajacion.
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Durante la jornada de la tarde, tras el descanso, se atienden las necesidades fisiologicas de los nifios y nifias, y se les ubica
en las mesas para desarrollar una actividad de moldeado con plastilina. Esta experiencia estimula la motricidad fina, la
creatividad y la expresion simbdlica. Se destaca como los nifios comparten con la docente lo que han creado,
independientemente del nivel de detalle o estructura: Danna expresé haber hecho un pez, mientras que Rosa Maria moldeé
una figura que representaba a su mama. La jornada concluye con el momento de onces, seguido de un breve ritual de
“belleza” como preparacion para el regreso a casa, promoviendo el autocuidado y el cierre afectivo del dia.

REFLEXION PEDAGOGICA:;

La experiencia pedagdgica evidencia la importancia de generar espacios ricos en experiencias sensoriales, ludicas y
simbdlicas que permitan a los nifios y nifias explorar, expresarse y desarrollar habilidades fundamentales en un ambiente
seguro y afectivo. Desde el inicio del dia, el saludo y la acogida emocional por parte de la docente no solo marcan un tono
positivo, sino que fortalecen el vinculo afectivo y generan confianza, aspectos esenciales para nuestros nifios y nifias. Es
relevante destacar como se fomenta la empatia y la colaboraciéon, cuando los nifios que logran completar una actividad
ayudan a sus compafieros, mostrando que el aprendizaje en la primera infancia no es solo individual, sino también social y
emocional. A su vez, las dificultades observadas en algunos nifios evidencian la necesidad de una atencion diferenciada y
personalizada, lo cual fue abordado adecuadamente por la docente mediante la intervencion oportuna.
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Plancador Jardin Salamandra

NIVEL: PARVULOS 1Y 2
SEMANA DEL: DEL 16 AL 20 DE JUNIO 2025
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PROFESIONALES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: DIANA MORALES Y LIZETH VIVAS

TEMA: “TRUEQUIANDO , TRUEQUEANDO UN MUNDO DE AGUA VOY RECORRIENDO Y ASI EXPLORANDO
ACTIVIDADES RECTORAS:Juego,arte,literatura y exploracién del medio.

PROPOSITO : El propdésito de estas experiencias es promover el desarrollo integral de los nifios y nifias a través de actividades ludicas y educativas centradas
en los peces, que fomenten la exploracion, el aprendizaje y la creatividad, mientras se fortalecen habilidades motoras, sensoriales y cognitivas.
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FECHA

16/06/2025

RECURSOS

1Plastico grande para ambientar el espacio, 2 tinas grandes con agua,24 Patos de ule,Coladores para
Ipescar,1Crema, 1locién,24 Mufiecos de Popis en forma de pez,,MUsica relajante y canciones infantiles

DESARROLLO A
FORTALECER

Promover el equilibrio y el reconocimiento de algunos animales acuaticos, mientras se fortalecen habitos de higiene W
se disfruta de momentos de relajacion y diversion.

ESTRATEGIA

Taller motriz

EJES DE TRABAJO

Potencializar su seguridad al manejar con seguridad su cuerpo

Pasando patos

El dia de hoy, la docente recibira a los nifios y nifias de manera fraternal y motivadora, iniciando con una ronda y
juego de "Patos al agua" y "Pato pato ganso”, para luego proceder al ritual de higiene y lavado de manos, seguido de
un rico desayuno donde la docente cantara la cancién del pollo para motivar a los nifios y nifias a consumir los
alimentos. Luego de esto, la docente invitara a los nifios y nifias a realizar el ritual de higiene y cambio de pafal, y
posteriormente, se dirigiran fuera del salén, donde la docente con anterioridad habra ambientado el espacio con un
plastico grande en el piso y dos tinas grandes con agua. La docente mostrara a los nifios y nifias que hay una tina
vacia y la otra tiene muchos patos de ule, y les brindara dos coladores que serviran de canasta para pescar. Los
nifios y niflas deberan pasar al frente para agarrar el colador y con él introducirlo al agua para agarrar un pato y
llevarlo al otro recipiente que esta vacio. Los nifios y nifias deberdn pasar por una linea que se encuentra en el piso,
la cual la docente habra marcado con cinta, invitandolos a que pasen por ahi sin dejar caer el pato. Esta actividad
pretende que los nifios y nifias manejen la coordinacion y el equilibrio, al igual que tengan reconocimiento de algunos
animales acuéticos. Posteriormente, la docente invitara a los nifios y nifias a realizar el ritual de higiene y lavado de
manos para luego proceder a disfrutar de un rico almuerzo, donde cantard la cancién de "Qué rico el almuercito" para
motivarlos a consumir el alimento. Después de disfrutar del almuerzo, la docente invitara a los nifios y niflas a hacer el
cepillado de dientes, donde les brindard a cada nifio y nifia su cepillo de dientes y cantara la cancién de "Cepilla 'y
cepilla sin parar y tus dientes sanos siempre van a estar". Luego de esto, la docente invitara a los nifios y nifias a dar
una pequenfa siesta mientras escuchan algunas melodias relajantes. Después de un rico suefio, la docente invitara a
los nifios y nifias a ir al bafio para realizar el ritual de higiene, donde se hara el cambio de pafial y lavado de manos,
para luego proceder a disfrutar de unas ricas onces. Finalmente, la docente alistara a los nifios y nifias para ir a casa,
donde les aplicara crema locion mientras les brinda a los nifios y nifias algunos mufiecos de Popis en forma de pez,
con el fin de que los nifios y nifias jueguen y exploren con ellos, compartiendo entre pares mientras esperan a sus

familias.
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1 Computador con canciones infantiles,1Plastico de color azul para ambientacién 24 Pinturas para rostrolEspejd
rande,2Pompas de jabon, Gotas de agua, 2 Titeres para ensefar sobre alimentacion saludable.

fomentar la creatividad, la imaginacién y el desarrollo sensorial en los nifios y nifias a través de actividades ludicas \{
educativas que promuevan la exploracion y el aprendizaje sobre los peces y su habitat, mientras se fortalecen habitos de
higiene y se disfruta de momentos de relajacion y diversion.
ESTRATEGIA Taller artistico y corporal
EJES DE IPercibe detalles y elementos que construyen la imagen visual y los lleva al movimiento corporal.

En este dia, la docente invitara a los nifios y nifias a ingresar al aula y cantar la canciéon "Los peces en el ria", proyectandols
Nadando como peces en su computador y animandolos a unir sus manos y realizar el movimiento del pez mientras escuchan y cantan la cancion
Posteriormente, la docente los llevara al bafio para realizar el ritual de higiene y lavado de manos, cantando "Mis manitas'
para motivarlos. Luego, disfrutaran de un rico desayuno acompafado de la cancion "Qué rico esta el desayuno".

La experiencia central consistird en una ambientacién con plastico de color azul en el piso y peces dibujados, donde I3
docente se pintara un pez en la mejilla y mostrara su rostro reflejado en un espejo grande. Los nifios y niflas podran "nadar’
en el espacio como si fueran peces en el agua, mientras la docente crea un ambiente magico con pompas de jabdn y gotag
de agua, al ritmo de canciones relacionadas con los peces.Después de esta actividad, los nifios y nifias realizaran el ritua
de higiene y cambio de pafal, seguido de un rico almuerzo donde la docente utilizara un titere para ensefarles Ig
importancia de la alimentacion saludable. Luego, se procedera al cepillado de dientes con la cancion "Cepilla y cepilla sin
parar", y posteriormente, los nifios y nifias descansaran en colchonetas mientras la docente canta canciones de cuna.
Mas tarde, los nifios y nifias realizaran el ritual de higiene y disfrutaran de las onces de la tarde. Finalmente, la docente les
brindara titeres para que jueguen mientras esperan a sus padres, creando un ambiente divertido y relajado para I
despedida.
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FECHA
18/06/2025
RECURSOS 1Computador con cuentos y canciones infantiles,2 Recipientes plasticos con agua y peces de diferentes colores,24Cafias
Ide pescar,1Cuentos infantiles (El pez arcoiris y El pez de colores)Canciones infantiles (Champucito y El cerdito)24Peces
de hule parajugar,AIimentos para desayuno, almuerzo y onces
DESARROLLO A promover el desarrollo motriz y sensorial en los nifios y nifias a través de actividades ludicas y educativas que involucrenj
FORTALECER la exploracion y el aprendizaje sobre los peces y su habitat, mientras se fortalecen habitos de higiene y se disfruta de
momentos de relajacion y diversion.
ESTRATEGIA Taller de literatura

EJES DE TRABAJO

Utiliza su ima(.:]inacic')n para expresar sentimientos y emociones.

El pez arcoiris

En este dia, la docente invitard a los nifios y nifias a ingresar al aula y cantar la cancion "Los peces en el rio"
proyectandola en su computador y animandolos a unir sus manos y realizar el movimiento del pez mientras escuchan \{
cantan la cancion. Posteriormente, la docente los llevara al bafio para realizar el ritual de higiene y lavado de manos
cantando "Mis manitas" para motivarlos. Luego, disfrutaran de un rico desayuno acompafiado de la cancion "Qué ricg
esta el desayuno".La experiencia central consistira en una ambientacion con plastico de color azul en el piso y peceq
dibujados, donde la docente se pintara un pez en la mejilla y mostrara su rostro reflejado en un espejo grande. Los nifiog
y nifias podran "nadar" en el espacio como si fueran peces en el agua ,Para iniciar la jornada, la docente invitara a log
nifios y nifias a observar un cuento llamado "El pez arcoiris", narrado desde su computador, donde mostrara imagenes
coloridas y los nifios y nifias deberan observar y escuchar con atencion. Posteriormente, se desplazaran al bafio parg
realizar el ritual de higiene y lavado de manos, seguido de un rico desayuno.Luego, la docente invitara a los nifios y nifias
a sentarse en la rotonda del primer piso, donde habra dos recipientes plasticos con agua y peces de diferentes coloreq
flotando en ellos. Los nifios y nifias recibiran cafias de pescar y deberan intentar agarrar los peces y colocarlos en urf
recipiente vacio, lo que ayudara a desarrollar su motricidad.Después de esta actividad, los nifios y nifias realizaran e
ritual de higiene y cambio de pafial, cantando la cancién de "Champucito”. Luego, disfrutaran de un delicioso almuerzg
acompafado de la cancién "El cerdito". Posteriormente, realizaran el ritual de higiene cepillado de dientes y descansarar
un poco mientras dan una pequefia siesta, durante la cual la docente leera el cuento "El pez de colores".
Después de la siesta, los nifios y niflas realizaran el ritual de higiene y disfrutaran de unas ricas onces. Finalmente, 13
docente invitara a los nifios y nifias a jugar con peces de hule mientras esperan a que lleguen sus padres
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IFECHA I19/06/2025

RECURSOS 1 Aula con total oscuridad y luces de color azul neén 2 LinternalGrabadora con sonidos de animales 4Peces
ara proyectar sombras, Juguetes para jugar Variados.

Egg’_?_‘iﬁgéég A promover el desarrollo sensorial y cognitivo en los nifios y nifias a través de actividades ladicas y educativas que
involucren la exploracion y el aprendizaje sobre los peces y su habita

IESTRATEGIA ITALLER VISUAL CON SOMBRAS

JEJES DE TRABAJO

Descubre las posibilidades que tiene algunos elementos como la luz, Para utilizar laimaginacion. Dandole sentidoj
desde su propia perspectiva..

El dia de hoy, la jornada iniciard con la bienvenida a los nifios y nifias, donde la docente les dara un calido saludo y les
invitar4 a realizar una actividad de "Bienvenida acuatica", donde cantaran la cancién "Los peces en el rio" y realizarar
movimientos con las manos para simular el movimiento de los peces en el agua. Luego, se procedera a realizar el ritual dq
higiene y lavado de manos, cantando la cancion "Manos limpias". Después, disfrutaran de un rico desayuno, donde I3
docente cantara la cancidn "Buen provecho".Posteriormente, se realizara la actividad central, "Sonidos de los peces", er]
un aula con total oscuridad ambientada con luces de color azul neén y luces que destellan diferentes destellos. La docentq
proyectara la sombra de un pez en la pared con una linterna y pondré el sonido de los animales en la grabadora. Los nifiog

nifias observaran la sombra del pez y podran moverla pasando al frente y manipulando la linterna.Después de estg
actividad, los nifios y nifias realizaran el ritual de higiene y cambio de pafal, cantando la cancién "Cambio de pafial". Luego
disfrutaran de un delicioso almuerzo acompafado de la cancion "La hora de comer". Posteriormente, realizaran el ritual dq
higiene cepillado de dientes, cantando la cancién "Cepilla y cepilla".Luego, los nifios y nifias descansaran un poco mientras
dan una pequeiia siesta, durante la cual la docente les leera un cuento. Después de la siesta, realizaran el ritual de higieng

disfrutaran de unas ricas onces. Finalmente, la docente invitara a los nifios y nifias a jugar con algunos juguetes mientrag
esperan a que lleguen sus padres
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VALORACION

LUNES

16/06/2025

Hoy se dio la bienvenida a los nifios y nifias con el juego de rondas infantiles "Pato, pato, ganso”. La docente invitd a los
peguefios a tomarse de las manos y luego a participar en el juego. Para ello, utilizé un juguete con forma de cocodrilo y explicd
que quien se quedara con €l en la mano tendria que bailar una cancion que ella les cantaria.

Al principio, algunos nifios y nifias tuvieron dificultades para comprender la dinamica, pero la docente les mostré el juego con
ejemplos practicos. Poco a poco, fueron entendiendo la mecéanica y disfrutaron de la actividad. Dana, por ejemplo, sonreia y
con entusiasmo pasaba rapidamente el cocodrilo a sus comparieros. Brandon, Felipe y José hicieron lo mismo, aunque Emily
tuvo mas dificultades para soltar el juguete.

Posteriormente, la docente invitd a los nifios y nifias a trasladarse al patio para realizar otro juego. La actividad consistia en
trasladar patos de hule de una canasta llena de agua a otra vacia, atravesando una linea de cinta colocada previamente. Con
atencion, los nifios y niflas escucharon las indicaciones y observaron como la docente les mostraba el procedimiento. Todos
participaron con entusiasmo, y Mares fue la primera en intentarlo, usando un colador para trasladar un carro a la otra canasta
vacia.

Para finalizar, la docente permitié que los nifios y nifias realizaran la actividad por si mismos, bajo su supervision. Fue en este
momento cuando Emily, Daniel, Emiliano y Samuel demostraron liderazgo al guiar a sus comparneros en el proceso.

En la tarde, la docente propuso un nuevo juego con Popis. Los niflos y nifias compartieron y jugaron oprimiendo los botones
mientras esperaban a que sus familias vinieran por ellos.
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REFLEXION PEDAGOGICA
Al notar dificultades, utiliz6 el modelado como estrategia para que comprendieran mejor la dindmica. Esto evidencia la
importancia de la ensefianza a través del ejemplo y la interaccién cercana.

MARTES 17/06/2025

la docente inicio la jornada con una actividad de bienvenida que involucro la cancion del pez, la cual fue muy bien recibida por
los nifios y nifias. Samuel se destaco por su entusiasmo y coordinacion al realizar los movimientos de la cancion, mientras que
otros nifios como Cristofer Salas mostraron su alegria bailando y moviendo la cabeza.

Posteriormente, la docente organizé una serie de actividades que promovieron la creatividad y la exploracion. Los nifios y nifias
jugaron con titeres en forma de pez y luego se les hizo un dibujo de un pez en la mejilla. La ambientacion del aula con plastico,
espejo y peces en el piso cred un entorno ludico y atractivo para los nifios y nifias.
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Durante la actividad de mirar el dibujo en el espejo, Daniel mostré una gran percepciéon y orgullo por su creacion. Sin embargo,
la actividad de "nadar" en el plastico mientras se perseguian pompas de jabén resultd ser un desafio para algunos nifios y
nifias, como Rosa y Luis, quienes tuvieron dificultades para seguir las instrucciones y mantenerse en la posicién adecuada.
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Reflexion pedagogica:

Esta experiencia nos permitio reflexionar sobre la importancia de disefar actividades que promuevan la exploracion y la
creatividad en los nifios y nifias.

La utilizacion de elementos ludicos como la masica, los titeres y las pompas de jabdn cred un entorno atractivo y motivador
para los nifios y nifias. Sin embargo, también nos muestra que algunos nifios y nifias pueden necesitar mas apoyo y guia para
seguir instrucciones y desarrollar habilidades especificas. Como educadores, debemos estar atentos a las necesidades
individuales de cada nifio y nifia y ajustar nuestras estrategias pedagodgicas para asegurarnos de que todos tengan la
oportunidad de aprender y crecer de manera integral.

MIERCOLES 18 /06/2025

Hoy, la docente dio la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién “"Los peces en el rio", invitdndolos a unir sus manos y
realizar el movimiento del pez mientras cantaban. Liam se mostré entusiasmado desde el principio, siguiendo la melodia con
energia, mientras que Emili observaba con curiosidad antes de comenzar a participar.

Luego, el grupo se dirigio al bafio para realizar el ritual de higiene, acompafiados por la cancién "Mis manitas". Durante el lavado
de manos, Yisell sonreia mientras repetia la cancidon, evidenciando su disfrute del proceso. Daniel, por su parte, demostraba
autonomia al realizar el lavado sin necesidad de mucha guia.

El desayuno estuvo acompafiado de "Qué rico esta el desayuno”, o que hizo que la experiencia fuera mas amena. Felipe
disfrut6 especialmente este momento, exclamando que la cancion le recordaba a su casa.

La actividad central tuvo un gran impacto en los nifios y nifias. La docente preparé un ambiente con plastico azul en el piso y
peces dibujados, pintandose un pez en la mejilla. Christopher, con gran curiosidad, observo el reflejo en el espejo y comenté
con alegria como el pez en su mejilla parecia moverse. Maria José, por otro lado, disfrutdé "nadando” en el espacio, imitando
los movimientos de los peces con emocion.

Més tarde, en la rotonda del primer piso, los nifios y nifias participaron en una actividad de pesca con cafias. Liam y Emili fueron
los primeros en intentar atrapar los peces, concentrandose en la tarea con entusiasmo. Yisell, al principio, tuvo dificultades,
pero con el apoyo de sus comparieros logré pescar su primer pez y celebré con una gran sonrisa.

Después de un descanso y el almuerzo, los nifios y nifias disfrutaron de la lectura del cuento "El pez de colores". Daniel sigui6
la historia con interés, mencionando que le gustaban los colores vibrantes de las ilustraciones. Felipe se mostré reflexivo,
preguntando por qué algunos peces tenian mas colores que otros, lo que fomentd una pequefia conversacion entre los nifios y
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nifias.

Finalmente, al esperar a sus familias, jugaron con peces de hule. Christopher inventd una historia sobre los peces, haciéndolos
"hablar" y creando un pequefio juego de rol con Maria José, quien lo siguié con risas y alegria.

Jueves 19 /06/2025

Durante la jornada de hoy, los nifios y nifias participaron con entusiasmo en cada una de las actividades programadas. Al inicio,
Emiliano y Rosa se mostraron especialmente alegres durante la actividad de "Bienvenida acuética", moviendo sus manos al
ritmo de la cancion "Los peces en el rio", imitando con emocion el nado de los peces. Felipe, algo timido al principio, fue animado
por Britny, quien cantd con energia, motivando a sus comparieros.

Durante el ritual de higiene y lavado de manos, Derik demostré autonomia al seguir la cancion "Manos limpias" mientras se
enjuagaba cuidadosamente. En el desayuno, José agradecio el alimento con una sonrisa cuando escucho la cancion "Buen
provecho", y Maria José pidio repetir mientras decia “jqué rico!”

La actividad central, "Sonidos de los peces”, fue particularmente significativa. Al ir al ir al aula el cual estaba ambientada
Angel se mostré muy curioso y paso varias veces al frente para mover la linterna y jugar con las sombras del pez, mientras que
Emiliano imitaba los sonidos grabados, provocando risas entre todos. Britny y Rosa se abrazaron emocionadas al ver las luces
destellar, creando un ambiente magico y sensorial.

Durante el cambio de pafial, Felipe escuch6 atentamente la cancion "Cambio de pafial”, facilitando la rutina con tranquilidad.
En el almuerzo, José y Maria José cantaron juntos la cancidon "La hora de comer", compartiendo un momento de
comparierismo.

Después del almuerzo, todos participaron del cepillado de dientes. Derik, muy concentrado, cepill6 siguiendo el ritmo de
"Cepillay cepilla". Luego, durante la siesta, Angel se relajo profundamente con el cuento leido por la docente, mientras Rosa
se quedd dormida abrazando su peluche.

Al despertar, disfrutaron de una rica merienda. Emiliano pidi6 repetir y Felipe ayudd a recoger los platos con una sonrisa.
Finalmente, el tiempo de juego fue aprovechado por todos; Britny armé torres con bloques, José compartié autos con Angel y
Maria José jugd a la cocina junto a Rosa, evidenciando vinculos afectivos y creatividad.

BOGOT/\

Alcaldia Mayor de Bogota

Reflexion pedagogica: La actividad de "Sonidos de los peces"”, en particular, permitié promover la expresion sensorial y la
curiosidad cientifica, al integrar el juego de sombras, sonidos y luces como una estrategia para invitar a los nifios y nifias a
investigar desde el asombro y la imaginacion. Este tipo de propuestas favorece el desarrollo del pensamiento simbolico y del
lenguaje, asi como la capacidad de observacion y analisis.
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PLANEADOR JARDIN
SALAMANDRA

NIVEL: Péarvulos 1y 2.

SEMANA DEL: 24 al 27 de Junio 2025

TEMA: Truequiando, Truequiando Jugando, sintiendo y
descubriendo el océano.

DOCENTES: Diana Morales  Lizeth Vivas

NUMERO DE PARTICIPANTES: 24 nifios y nifias

ACTIVIDADES RECTORAS: Juego, Arte, Literatura y Exploracion del medio.

Propdsito: Fomentar la curiosidad, el lenguaje oral, el trabajo colaborativo, la expresion artistica y el
cuidado del entorno marino, en un ambiente afectivo, seguro y respetuoso de sus ritmos, a través de
experiencias significativas, sensoriales y ludicas, promoviendo el desarrollo de habilidades motrices,
cognitivas, comunicativas y socioemocionales de los nifios y las nifias.
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LUNES 23 de junio del 2025

RECURSOS

PROPOSITO

ESTRATEGIA

FESGIVO
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RECURSOS

12 peces sensoriales, 12 bolsas plasticas con cierre, 5 pintura de diferente color, cuentos infantiles, medios
tecnologicos

PROPOSITO

Reconocer algunos animales acuaticos identificando colores formas e interactuando en grupo

ESTRATEGIA

Taller dirigido, Taller sensorial

.t
o

CONOCIENDO LOS ANIMALES DEL MAR

La jornada inicia con una calida bienvenida mediante la ronda infantil “Buenos dias amiguitos ¢ Coémo estan?”,
fpromoviendo la participacion y reforzando la pronunciacion de los nifios y nifias. Se invita a los nifios y las nifias
a proponer canciones que deseen cantar, favoreciendo asi la toma de decisiones y la expresion oral. A
continuacion, se desarrolla un conversatorio donde la docente motiva a los nifios a compartir lo que saben sobre
los peces a través de preguntas como: ¢ Saben qué es un pez?, ;Ddnde viven?, ¢Como son?, fomentando la
curiosidad y el lenguaje. Luego, se realiza el ritual de higiene y lavado de manos, y se disfruta de un desayuno
saludable mientras se escucha la cancién “;Qué le pasa al cerdito enojon?”, que ayuda a crear un ambiente
ameno y motivador para el momento de la alimentacion.

Para la actividad central, la docente presenta peces sensoriales elaborados previamente. Cada pez esta dibujado
sobre una bolsa transparente con cierre, la cual contiene gotas de pintura. En parejas, los nifios deberan esparcir
lla pintura con sus dedos, sin romper la bolsa, hasta colorear el pez. Esta actividad sensorial permite fortalecer la
motricidad fina, el trabajo en equipo, la coordinacién mano-ojo y la exploracion tactil. Al finalizar, se realiza
nuevamente el ritual de higiene para prepararse para el almuerzo, seguido del ritual de cepillado de dientes y una
siesta acompafiada de muasica suave.

Para cerrar la jornada, después de despertar y realizar el paso al bafio segun la necesidad de los nifios y las
nifias, para luego proceder a consumir unas ricas onces. se propone un momento ludico libre donde los nifios y
las nifias juegan a ser pescadores utilizando los peces que decoraron previamente. Esta experiencia favorece el
juego simbalico y la consolidacion de lo aprendido en un ambiente tranquilo mientras esperan a sus acudientes.
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RECURSOS Medio tecnoldgico (Computador, grabadora) Cancion infantil de la tortuga, 1 titere, 10 imagenes reales
de tortugas, pista de obstaculos tlneles, aros, 24 tortugas elaboradas.

PROPOSITO Fomentar la curiosidad, la exploracion y el reconocimiento de la tortuga como animal marino a través de actividades
ludicas, motrices y sensoriales qgue promuevan la motricidad gruesa, el Ienguaje y el juego cooperativo.

ESTRATEGIA Taller corporal, juego dirigido

LA TORTUGA EXPLORADORA
Zu O =2\ La docente da la bienvenida con alegria al grupo, la docente ubica a los nifios y las nifias sentados frente al computador
para observar y escuchar la cancion infantil La Familia Tortuguita Canciones Infantiles con Animales — HeyKids . Se invita
a los niflos a imitar los movimientos de este animal, caminando lento y escondiendo la cabeza, promoviendo el juego
corporal. A continuacion, se presenta un titere o peluche de tortuga, y se realiza un pequefio conversatorio en el que se
pregunta a los nifios: ¢Han visto una tortuga?, ¢Donde vive?, ¢ COmo se mueve?, ;Qué come? Se muestran imagenes
reales para apoyar la conversacion. Posteriormente, se realiza el ritual de higiene y lavado de manos y se procede a
disfrutar de un desayuno en un ambiente tranquilo y afectivo, acompafiados de musica suave.

La docente presenta al grupo a “la tortuga exploradora”, una simpatica tortuga que desea regresar al mar, pero necesita la
ayuda de los nifios y las nifias para superar algunos obstaculos en su camino. Para ello, la docente organiza el espacio del
aula de manera que en un extremo se ubique un plastico azul que simula el mar, y en el otro, se coloquen varias tortugas
gue representan a las que estan varadas en la arena. Entre ambos extremos, se dispone un circuito de motricidad gruesa
que recrea el trayecto hacia el agua, incluyendo taneles para gatear y aros para saltar. Cada nifio y nifia debera realizar el
recorrido acompafiando a su tortuga, utilizando sus habilidades motrices para llevarla de regreso al mar. Esta actividad
promueve el desarrollo del equilibrio, la coordinacion motora gruesa, el trabajo en equipo y el juego simbdlico, al tiempo
gue refuerza valores como el cuidado y la proteccion de los animales marinos. Una vez finalizado el recorrido, se realiza el
ritual de higiene y el lavado de manos, preparando al grupo para compartir un almuerzo saludable. Al terminar, se lleva a
cabo el ritual de cepillado de dientes y, posteriormente, se organiza a los nifios y nifias en un espacio cémodo y tranquilo,
donde podran disfrutar de una pequefia siesta acompafiada de musica suave, propiciando el descanso y el bienestar.

Para finalizar la jornada, los nifios jugaran libremente con las tortugas, creando historias o escenarios con sus compafieros,
mientras esperan la llegada de sus acudientes, esto promueve el juego libre, la socializacién y la consolidacion del
aprendizaje vivido durante el dia.
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RECURSOS 24 titeres de caucho de los animales, 1 caja de cartdn, 24 peces elaborados con anticipacion, 1 tiburén
elaborado, 24 peluches
PROPOSITO : Favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa, el control del equilibrio y la atencion mediante un circuito de
movimiento.
ESTRATEGIA Taller corporal

TIBURON COMELON

Iniciamos el dia con una alegre bienvenida cantada, acompafiada de titeres de caucho que representan animales
del mar, promoviendo un espacio de interaccion y juego libre entre pares. A continuacion, los nifios se sientan en
circulo sobre el césped, compartiendo un momento de cercania emocional donde pueden imaginar, dramatizar y
socializar con sus comparieros. Luego, se procede al ritual de higiene y lavado de manos y se disfruta de un
desayuno equilibrado.

Para nuestra actividad central, la docente ha elaborado un simpatico tiburén, el cual es presentado a los nifios y
nifias mientras se explican sus principales caracteristicas de manera sencilla y llamativa. Seguidamente, la docente
muestra los peces que ha preparado previamente, los cuales serviran para nuestra actividad. Cada uno de los
nifios y las nifias debera atravesar un circuito de equilibrio llevando un pez desde un extremo del aula hasta donde
se encuentra el tiburdn, simulando que lo alimentan. Esta actividad favorece el desarrollo progresivo del dominio
corporal, fortaleciendo la motricidad gruesa y permitiendo que los nifios y nifias mantengan el equilibrio de formal
divertida y significativa. Una vez finalizada esta actividad, se lleva a cabo el ritual de higiene y el lavado de manos,
promoviendo habitos saludables antes de compartir un delicioso almuerzo. Posteriormente, la docente guia a los
nifios y nifias en el ritual de cepillado de dientes. Para finalizar, se organiza un espacio comodo y tranquilo donde|
los nifios y niflas pueden disfrutar de una pequefa siesta, acompafada de musica relajante que propicia el
descanso y el bienestar general.

Para finalizar la jornada, los nifilos se ubican en sus mesas para realizar el ritual de belleza y consumir sus onces.
Luego, se les entrega una variedad de peluches con teméatica marina para fomentar el juego libre simbdlico,
reforzando lo aprendido y brindando un espacio para la expresion emocional mientras esperan la llegada de sus
acudientes.
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RECURSOS 24animales acuaticos, imagen de un pulpo con sus respectivas partes (para armar)
PROPOSITO Estimular la expresion oral, la observacion y el juego en grupo mediante dinamicas de identificacion visual y
resoluciéon de retos colaborativos relacionados con animales marinos.
ESTRATEGIA Taller dirigido y de exploracion

VEO VEO

La docente da la bienvenida con entusiasmo, invitando a los nifios a sentarse en circulo sobre el césped, donde
estan dispuestos diversos animales marinos observados en dias anteriores. Se inicia un juego de “Veo veo’,
Idonde cada nifio expresa lo que ve y lo nombra, promoviendo la atencion visual, el vocabulario y la participacion
activa. Luego, se realiza el ritual de higiene personal con el correspondiente lavado de manos y se comparte un
f[desayuno delicioso que fortalece la convivencia y los habitos saludables.

En la actividad central, la docente narra una breve historia sobre un pulpo juguetén que ha perdido sus tentaculos.
En el centro del aula esta ubicada su cabeza, mientras los tentaculos estan escondidos por todo el salon. La
mision de los nifios es encontrarlos y pegarlos en el lugar correcto, completando el cuerpo del pulpo. Esta dindmica
favorece el trabajo en equipo, la empatia, la motricidad y la coordinacion, ademas de reforzar la importancia del
Jcuidado de los animales. Finalizada la actividad, se realiza el ritual de higiene y se disfruta de un almuerzo nutritivo,
seguido del descanso.

Para cerrar la jornada, tras el ritual de belleza y degustar de unas ricas onces, se invita a los nifios a expresarse
llibremente a través de rondas infantiles, fortaleciendo el esquema corporal, el ritmo, el vocabulario y la expresiéon
emocional en un ambiente ameno y afectivo, dando fin a esta maravillosa unidad didactica.
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VALORACION

MARTES 24 de junio del 2025

El dia de hoy, la docente dio una calida bienvenida a los nifios y las nifias
entonando algunas rondas infantiles de su preferencia, promoviendo asi un
ambiente afectivo y participativo. Este momento inicial favorecié la socializacién,
la expresion oral y el sentido de pertenencia al grupo. Seguido a esto, se llevo a
cabo un conversatorio sobre los peces, su habitat y el tipo de alimento que
consumen. Durante esta actividad, los nifios y las nifias compartieron sus saberes
previos, demostrando interés y curiosidad por el tema. Por ejemplo, Danna
manifestd que “los peces viven en el agua” y Angel comenté que “eran de color
azul’, lo que permitié enriquecer el lenguaje y promover un didlogo espontaneo
desde sus experiencias y observaciones del entorno natural. Posteriormente, la
docente condujo al grupo al bafio para realizar el ritual de higiene y el lavado de
manos, y luego se dirigieron al aula para organizarse y disfrutar de un nutritivo
desayuno en un ambiente tranquilo y ordenado.

Para la actividad central, la docente organiz6 a los nifios y nifias sentados sobre
el césped y explicé de forma clara y anticipada el desarrollo de la experiencia. Se
les concientizd sobre la importancia de trabajar en parejas, con el fin de fortalecer
la interaccién social, el respeto por los turnos y el trabajo en equipo. La docente
colocé sobre una mesa los peces sensoriales previamente preparados, e invité a
pequefios grupos a participar. Durante la actividad se observaron diversas
actitudes y niveles de desarrollo socioemocional: Derick manifesté dificultades
para compartir, ya que no permitid que sus comparfieros tocaran el pez; en
contraste, Rosa Maria mostré una destacada disposicion para colaborar y ayudar
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a sus comparieros. Maria Jo Samuel se mantuvieron concentrados y comprometidos, evidenciando interés y disfrute
por la actividad. Esta experiencia permitié a los nifios y nifias explorar libremente, fomentar la creatividad, y desarrollar su
expresion artistica a traves del juego y el contacto sensorial. Una vez finalizada la experiencia, se realiz6 nuevamente el
ritual de higiene y lavado de manos, y luego los nifios y las nifias compartieron un delicioso almuerzo. Después, participaron
activamente en el ritual de cepillado de dientes, promoviendo habitos de autocuidado. Con musica suave de fondo, se
organizo a los nifios y nifias para una merecida siesta, en un ambiente sereno y propicio para el descanso.

BOGOT/\
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En la jornada de la tarde, al despertar, se realizé el ritual de higiene y cambio de pafial segun las necesidades individuales.
Posteriormente, los nifios y nifias disfrutaron de unas ricas onces. Mientras esperaban la llegada de sus acudientes, la
docente propuso un momento de juego libre en el que pudieron interactuar con los peces elaborados previamente,
promoviendo el juego simbdlico, la memoria de lo aprendido y la imaginacion.

REFLEXION PEDAGOGICA

La jornada de hoy demuestra cédmo, a través de propuestas sencillas, afectivas y estructuradas, es posible promover
aprendizajes significativos en los nifios y nifias. Cada momento del dia desde el saludo hasta el juego libre, fue una
oportunidad para fortalecer no solo habilidades cognitivas, sino también emocionales, sociales y comunicativas.

Es importante reconocer que el juego, la rutina y la exploracion sensorial no son actividades aisladas, sino experiencias
pedagdgicas integrales que, contribuyen de forma profunda al desarrollo integral de la primera infancia. Como docentes,
tenemos el compromiso de acompafiar con sensibilidad, respeto y observacion activa, entendiendo que cada gesto, palabra
y dinamica compartida deja huella en la construccion del ser y del aprender.

MIERCOLES 25 de junio del 2025

En la jornada de hoy, la docente dio una calida bienvenida a los nifios y nifias al iniciar el dia, generando un ambiente de
confianza y afecto. Una vez que todos estuvieron presentes, los invitd a sentarse frente al computador para observar la
ronda infantil “La familia tortuguita”. Luego de la visualizacion, la docente propuso una actividad de imitacion, donde los
niios y niflas representaron con su cuerpo los movimientos de las tortugas: caminar lento, esconder la cabeza, y
desplazarse de manera pausada por el salon. Durante esta dinamica, la docente fue variando las indicaciones de forma
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ludica, favoreciendo el juego simbdlico y la expresion corporal. Seguido a esto,
se reunieron en el césped del aula donde, con apoyo de un titere, se dio inicio a
un conversatorio. La docente plante6 preguntas como: ¢Ddnde viven las
tortugas? y ¢Qué comen las tortugas? Danna respondié que viven en el agua,
Angel coment6 que comen dulces y comida, mientras que Rosa Maria opin6 que
se alimentan de frutas. Durante este momento, los nifios y nifias mostraron gran
curiosidad al observar imagenes de tortugas, especialmente Derick, quien
expreso el deseo de verlas mas de cerca. Después del conversatorio, se realizd
el ritual de higiene con el lavado de manos, para luego disfrutar del desayuno.

La docente prepard con anticipacion una imagen de tortuga para cada nifio y nifia.
Explico la actividad mediante un ejemplo, destacando la importancia de respetar
los turnos. Posteriormente, organizé un circuito dentro del aula por el cual los
nifios y nifias debian pasar, llevando su tortuga hasta el “mar”. Angel solicité pasar
primero y lo hizo con entusiasmo, colocando su tortuga en el destino final. Luego
participaron Rosa Maria, Danna y Sammy, quienes realizaron la actividad con
alegria. Derick disfrut6 tanto del tinel que decidio6 repetir el recorrido varias veces,
al igual que José. Un momento significativo fue el apoyo que Emily y Sammy
brindaron a su compafiera Samara, quien alun se encuentra en proceso de
adaptacion, ayudandola a completar el circuito. Este gesto evidenci6 la empatia
y el compafierismo dentro del grupo. Al terminar la actividad, nuevamente se
realizo el ritual de higiene, seguido por el almuerzo. Luego de comer, los nifios y
nifias participaron en el ritual de cepillado de dientes. El aula fue ambientada con
musica suave Y relajante, propiciando un momento de descanso.

Tras una breve siesta, los niflos y nifias retomaron sus actividades de forma libre.
La docente les permitié crear sus propios juegos utilizando las tortugas, lo que
promovié la imaginacion y el juego autonomo. Brithey y José se entretuvieron pegando y despegando tortugas en la
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ambientacion del salén, miehlrds que Angel y Cristhofer inventaron nuevos juegos, fortaleciendo la integracion y la

cooperacién. Finalmente, compartieron sus onces mientras la docente los alistaba para regresar a casa, cerrando asi una
jornada llena de aprendizajes significativos y experiencias enriquecedoras.

BOGOT/\
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Reflexién pedagogica

Esta jornada nos demuestra cdémo el juego, el arte y la exploracién son herramientas esenciales en la educacion inicial. A
través de propuestas ludicas y afectivas, los nifios y nifias no solo desarrollan habilidades cognitivas y motoras, sino también
sociales y emocionales. La observacion activa y la participacion respetuosa permiten que cada nifio y nifia se sienta
valorado en su singularidad, construyendo aprendizajes desde la curiosidad y el disfrute. Como docentes, debemos seguir
promoviendo entornos donde el juego sea el motor del aprendizaje y el vinculo afectivo, su base fundamental.

JUEVES 26 de junio del 2025

Al iniciar la jornada, la docente dio la bienvenida a los nifios y las nifias con un caluroso “abrazo de 0so”, generando un
ambiente afectivo y de confianza desde el ingreso al aula. Como parte del momento de acogida, se ofrecieron titeres de
caucho, lo cual permitié a los nifios y nifias explorar libremente el juego simbdélico y la interaccion entre pares. En esta
dinamica, se observé que Derick y Daniel mostraron un especial interés por el titere en forma de tiburén, debido a su textura
suave Yy facil manipulacion. Por otro lado, Angel y Cristhofer destacaron por su capacidad de compartir y cooperar, creando
pequefias historias juntos, utilizando su imaginacion y creatividad. Después del juego libre, se llevé a cabo el ritual de
higiene con el lavado de manos, seguido por un nutritivo y delicioso desayuno.

Una vez realizado el ritual de higiene en el bafio, los nifios y nifias regresaron al aula, donde la docente los ubicé sentados
en el césped. A partir de una imagen, se dio inicio a una conversacién guiada sobre el tiburdn, incentivando la observacién,
el lenguaje oral y el pensamiento critico. Los nifios y nifias identificaron que el tiburdn vive en el agua. Al indagar sobre su
alimentacion, Angel expres6 que comia dulces, lo que generd una oportunidad para corregir y ampliar conocimientos. Rosa
Maria, por su parte, reconocioé que el tiburdn no tiene patas e hizo una mimica representando su forma de nadar. Al observar
otra imagen con peces, lograron concluir que el tiburén se alimenta de otros peces. Luego, se preparo el espacio para
realizar un circuito de motricidad gruesa. La docente explicé previamente el recorrido con un ejemplo. Uno a uno, los nifios
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y nifias atravesaron el circuito. Se evidencio que Angel mostré buen equilibrio
y disfrutd la actividad con entusiasmo. Derick, Hemiliano, Felipe, Liam, Luis y
Daniel necesitaron apoyo, manifestando temor a caerse. Celeste, al finalizar el
recorrido, expresé miedo de darle el pez al tiburdn. Posteriormente, se permitio
gue los nifios realizaran el circuito libremente, lo que les permitié explorar
diferentes estrategias motrices: algunos pasaron gateando, otros sentados o
arrastrandose. El transporte de peces fue un momento especialmente
motivador: los nifios y nifias mostraron interés en elegir su pez por el color,
tamafio y textura, integrando asi la exploracion sensorial al ejercicio motor. Al
finalizar el circuito, se realizé nuevamente el ritual de higiene y el almuerzo.
Después del almuerzo, se promovié el cuidado bucal a través de la cancion
“Cepilla, cepilla sin parar”, lo que facilité el aprendizaje del habito de una
manera ludica y significativa. Luego, con una melodia suave, la docente prepard
el ambiente para un momento de descanso.

Al despertar de la siesta, los nifios y nifias fueron acompafiados al bafio segun
sus necesidades. Posteriormente, disfrutaron de una merienda (onces),
mientras se realizaba el “ritual de belleza”. Durante la espera de sus acudientes,
se entregaron peluches para fomentar el juego libre y simbdélico, respetando los
intereses y necesidades de cada nifio y nifia.

Reflexion pedagdgica:

La jornada de hoy evidencia la importancia de generar experiencias
pedagdgicas significativas que partan del interés genuino de los nifios y nifias.
A través del juego, la exploracién sensorial, el lenguaje y el movimiento, se
fortalecen diversas dimensiones del desarrollo infantil. Es fundamental
reconocer que cada nifio y nifia avanza a su propio ritmo. Observar sus



- " BOGOT/\

@ Laudes Infantis Alcaldia Mayor de Bogoti

reacciones, emociones y es gias frente a los desafios permite a la docente adaptar las actividades y ofrecer un
acompafiamiento oportuno y respetuoso. La educacion inicial no se trata solo de ensefar contenidos, sino de sembrar
curiosidad, empatia y confianza en sus propias capacidades.

VIERNES 27 de junio del 2025

En la jornada de hoy, la docente dio inicio al dia con una célida bienvenida a los
nifios y las nifias, invitandolos a sentarse sobre el césped, espacio dispuesto con
materiales ludicos relacionados con animales acuaticos. Alli, se les permitio
explorar y jugar libremente con dichos materiales, fomentando el juego espontaneo
y la interaccion entre pares. Posteriormente, se desarrollo un juego dirigido llamado
"Veo, veo", en el que la docente mencionaba un animal acuatico y los nifios y nifias
debian buscarlo entre los elementos disponibles. Esta dinamica incentivd la
atencién, la escucha activa y la agudeza visual de los nifios y las nifias. Se
evidencié que Danna, Angel, Rosa Maria, Derick, Emily y Daniel participaron con
entusiasmo y lograron identificar rapidamente los animales nombrados. Por otro
lado, Maria José, Hemiliano y Samuel permanecieron observando a sus
comparieros sin involucrarse activamente. Después de esta dindmica, se realizo el
ritual de higiene y lavado de manos, seguido por un nutritivo desayuno que permitio
a los nifios y nifias recargar energias.

gEn la actividad central, la docente narr6 un cuento relacionado con un pulpo.
Durante la narracion, los nifios y nifias demostraron gran interés. Al revelar que el
pulpo habia perdido sus tentaculos por jugar tanto, la docente propuso una
actividad de busqueda dentro del aula. Sin que se diera aun la instruccién formal,
Christopher encontr6 el primer tentaculo, mostrandose muy emocionado. Rosa
Maria hall6 el segundo, y Derick, aunque inicialmente angustiado, logré encontrar
otro. La busqueda continué con entusiasmo, evidenciando que los nifios y nifias
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exploraban activamente cadaiticon del aula. Danna comenté que no quedaban mas tentaculos, pero aun asi continuo
buscando. Angel, Emily y Christopher corrian emocionados durante la actividad. La docente volvio a reunir al grupo en el
césped, animandolos a observar detenidamente el aula, ya que solo faltaba un tentaculo por encontrar. Finalmente, Danna,
con una gran sonrisa, anuncié que lo habia encontrado y corrié a pegarlo al cuerpo del pulpo, demostrando gran alegria 'y
sentido de logro. Después de esta dinamica, se llevo a cabo nuevamente el ritual de higiene y lavado de manos, seguido
por un delicioso almuerzo. Al terminar, los nifios realizaron el ritual de cepillado de dientes y fueron invitados a disfrutar de
una siesta acompafiada por musica suave, generando un ambiente de tranquilidad y descanso.
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En la jornada de la tarde, una vez despiertos, los nifios fueron llevados al bafio segun sus necesidades, y se realizo el ritual
de higiene y cambio de pafal. Luego, disfrutaron de unas ricas onces. Se continué con el ritual de belleza, y mientras
esperaban a sus acudientes, la docente canté diversas rondas infantiles, promoviendo el desarrollo del lenguaje, la
memorizacion de canciones y el movimiento corporal a través del uso de brazos, piernas, estiramientos y otras acciones.

Reflexion Pedagogica

La jornada de hoy estuvo cargada de momentos significativos para el desarrollo integral de los nifios y nifias. A través del
juego libre y dirigido, se fortalecieron habilidades como la atencion, la exploracion del entorno, la resolucion de problemas
y la motricidad gruesa. Ademas, la narracion del cuento y la basqueda de los tentaculos del pulpo se convirti6 en una
experiencia rica en imaginacion, trabajo en equipo y logro personal, donde se evidencio la importancia de generar espacios
lidicos que motiven la participacion activa de todos los nifios y nifias.



